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Boletin

Habitos cientificos de las personas que envejecen bien
- Proyecto Ageing Well

LANZAMIENTO DEL PROYECTO

Nos complace anunciar el lanzamiento oficial del
proyecto AgeingWell. Esto marca el comienzo de un
importante viaje hacia el empoderamiento de las
personas mayores y la promocién de su participacion
activa en sus comunidades. Mediante esfuerzos de
colaboracion y  enfoques  innovadores,  nos
comprometemos a marcar una diferencia significativa
en la vida de las personas mayores.

REUNION INICIAL

Nuestra reunidon inaugural se
celebr6 con éxito en linea,
reuniendo a socios del proyecto de
siete paises para sentar las bases
de nuestra futura labor de
colaboracién. Dimos la bienvenida
a E-Seniors, CARDET, HAPPSY, loD
ltd, EAEA, INFODEF, SEMwell y
SVEB. Fue inspirador ver el
compromiso colectivo de nuestros
socios para alcanzar nuestros
objetivos comunes.

PROXIMOS PASOS...

Al embarcarnos juntos en este viaje, nuestra atencion se centra en dar pasos concretos.
Actualmente, hemos empezado a trabajar diligentemente en la redaccion de informes
nacionales sobre el envejecimiento para cada pais socio. Estos informes aportaran
informacion valiosa sobre las necesidades y retos especificos a los que se enfrentan las
personas mayores en Francia, Chipre, Grecia, Bélgica, Espafia, la Repulblica Checa y
Suiza, y sentaran las bases para intervenciones y estrategias de apoyo especificas.
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