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Newsletter

Védecky podlozené navyky lidi, ktefi starnou dobre
- Projekt ,,Jak dobre starnout®

ZAHAJENI PROJEKTU

S radosti oznamujeme, Ze projekt AgeingWell byl
oficidlné spustén! To znamena zacatek dilezité cesty k
posileni postaveni seniorli a podpore jejich aktivni
Ucasti v jejich komunitach. Prostrednictvim spolecnych
snah a inovativnich pristupl se zavazujeme k tomu, Ze
vyznamné zménime Zivoty starsich dospélych.

UVODNI SCHUZKA

Nase Uvodni schiizka se Uspésné
konala online a spojila projektové
partnery ze sedmi zemi, aby
polozili zaklady pro nasi budouci
spolupraci. Privitali jsme E-Seniors,
CARDET, HAPPSY, loD ltd, EAEA,
INFODEF, SEMwell a SVEB. Bylo
inspirujici vidét spolecné
odhodlani nasich partnerd
dosahnout nasich spolec¢nych cil.

DALSI KROKY...

Jak se spolecné vydavame na tuto cestu, zamérujeme se na konkrétni dalsi kroky. V
soucasné dobé jsme zacali usilovné pracovat na pfipravé zprav o starnuti obyvatelstva
pro kaZzdou partnerskou zemi. Tyto zpravy poskytnou cenné informace o specifickych
potfebach a vyzvach, kterym celi starsi lidé ve Francii, na Kypru, v Recku, Belgii,
Spanélsku, Ceské republice a Svycarsku, a vytvofi zadklad pro cilené intervence a
podplirné strategie.
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