
 

 

शाश्वतता और बिल्डुंग 

- एक अवधारणा 

1. पृष्ठभूमि 

जैसे-जैसे हमारे ग्रह की प्राकृबतक सीमाओुं की अनदेखी के पररणाम स्पष्ट होते जा रहे हैं, 

वैसे-वैसे "शाश्वतता" की अवधारणा ने बपछले दशकोुं में गबत प्राप्त की। 2015 में, बवश्व के 

नेताओुं ने चडनौबतयोुं का जवाि देने के बलए 17 शाश्वत बवकास लक्ष्ोुं (एसडीजी) को एक 

ढाुंचे के रूप में अपनाया। 

इन लक्ष्ोुं को प्राप्त करने में बशक्षा को कें द्रीय भूबमका बनभानी होगी। एसडीजी 4 का लक्ष् 

4.7, जो बशक्षा के्षत्र का आच्छादन करता है, सुंिुंबधत उदे्दश्ोुं को इस प्रकार पररभाबित करता 

है: "2030 तक सडबनबित करें बक सभी बशक्षार्थी शाश्वत बवकास को िढावा देने के बलए 

आवश्क ज्ञान और कौशल प्राप्त करें , बजसमें बशक्षा के माध्यम से शाश्वत बवकास (ईएसडी) 

और बिकाऊ जीवन शैली के बलए, मानवाबधकार, लैंबगक समानता, शाुंबत और अबहुंसा की 

सुंसृ्कबत को िढावा देना, वैबश्वक नागररकता, और साुंसृ्कबतक बवबवधता की सराहना और सतत 

बवकास में सुंसृ्कबत का योगदान, इत्याबद शाबमल हैं ।” 

ईएसडी (ESD) स्थानीय स्तर पर हस्तके्षपोुं के महत्व को ध्यान में रखते हुए अपने अन्योन्याबित 

पाररस्थस्थबतक, आबर्थिक, सामाबजक और राजनीबतक आयामोुं के सार्थ हमारी जबिल दडबनया के 

समग्र और वैबश्वक दृबष्टकोण पर ध्यान कें बद्रत करता है। एक शाश्वत समाज का मागि कैसा 

बदख सकता है, इस पर समझ और समझौता वाताि की एक सामाबजक प्रबिया की आवश्कता 



 

 

है। तात्काबलकता की पृष्ठभूबम पर, आवश्क पररवतिनोुं के बलए वयस्कोुं को मडख्य चालक के 

रूप में स्वीकार बकया जाना चाबहए। जून 2022 में ALE, CONFINTEA VII के बलए बवश्व समे्मलन 

ने दावा बकया बक “ALE को इस हररत पररवतिन का बहस्सा होना चाबहए। यह यडवाओुं और 

वयस्कोुं को इस मडदे्द की समझ देता है, उनकी जागरूकता िढाता है और उन्हें जलवायड 

पररवतिन के अनडकूलन और मडकािला करने के बलए आवश्क ज्ञान से लैस करता है, और 

लाबचलेपन का बवकास और रूपाुंतर के बलए प्रबतबनबधत्व बवकबसत करता है।” 

यूरोपीय सुंघ का यूरोपीय ग्रीन डील, एक स्थायी समाज और अर्थिव्यवस्था की बदशा में पररवतिन 

की तात्काबलकता के सार्थ-सार्थ, महत्व पर प्रकाश डालता है। 

2. मिल्डुंग की भूमिका 

बिल्डुंग की अवधारणा कई पहलडओुं में ईएसडी (ESD) की िहस और प्रर्थाओुं को समृद्ध कर 

सकती है: 

• बिल्डुंग अवधारणा हमें याद बदलाती है बक मौजूदा ईएसडी (ESD) अवधारणाओुं को बवसृ्तत 

करने के बलए आगे की पररवतिन प्रबियाओुं में उनकी क्षमता को पहचानते हुए अबधक तत्वोुं 

को शाबमल बकया जाना चाबहए, उदा. आख्यान के सार्थ, नैबतकता और सौुंदयिशास्त्र। 

• वतिमान ईएसडी (ESD) अवधारणाओुं में व्यस्थिगत सीखने के पहलडओुं को, भावनात्मक गहराई 

और नैबतकता पर जोर देने के सार्थ, कमजोर रूप से दशािया गया है। इसे सुंशोबधत करना 

होगा। 

• ईएसडी (ESD) और बिल्डुंग की अवधारणा, समडदाय और राष्टर राज्य से परे, लोगोुं की ग्रह 

और मानवता के बलए बजमे्मदारी सबहत, बजमे्मदारी की भावना का बवस्तार करने की 

आवश्कता के िारे में िात करती है। 

• अुंत में, नागररकोुं को "पररवतिन के एजेंि" िनने के बलए सशि िनाने का बवचार बिल्डुंग 

अवधारणा में मौजूद है, यह रेखाुंबकत करता है बक कैसे वयस्क भी सबिय पररवतिनकारी 

ताकत िन सकते हैं। 

3. मिफारिशें/अनडशुंिाएुं  

3.1 एएलई प्रदाताओुं और बचबकत्सकोुं के बलए बसफाररशें 

 • प्रिुंधकोुं और प्रबशक्षकोुं के बलए क्षमता बनमािण में बनवेश करें : शैबक्षक पेशेवरोुं को स्थायी आधार पर 

प्रबशबक्षत बकया जाना चाबहए ताबक वे स्थस्थरता, हररत कौशल और पररपत्र अर्थिव्यवस्था की अवधारणाओुं से 



 

 

पररबचत और आश्वस्त हो सकें । प्रबशक्षण में बिल्डुंग गडलाि के सभी पहलडओुं को शाबमल करें : न केवल ज्ञान, 

िस्थि नैबतक, भावनात्मक पहलू आबद भी। 

 • अबधक शाश्वत जीवन शैली के लाभोुं पर ध्यान कें बद्रत करके सकारात्मक और आकििक तरीके से 

शाश्वतता का सुंचार करें। 

 • बवबभन्न आयामोुं के सुंयोजन, और व्यावसाबयक और गैर-व्यावसाबयक एएलई के िीच सख्त अुंतर से िचने 

के बलए, एएलई (ALE) को समग्र रूप से सोचने और लागू करने के बलए, बिल्डुंग अवधारणा के बवचारोुं का 

उपयोग करें। 

 • शाश्वतता राष्टर ीय सीमाओुं से परे लोगोुं और प्रकृबत के बलए बजमे्मदारी की भावना की माुंग करती है, इस 

प्रकार सभी गबतबवबधयोुं में अुंतरािष्टर ीय एकजडिता और वैबश्वक जडडाव शाबमल है। कारिवाई आधाररत बशक्षा 

को िढावा देने के बलए, एसडीजी (SDG) को लागू करने पर लबक्षत चल रही सामडदाबयक पररयोजनाओुं को 

शडरू करें। 

 • शाश्वतता की सुंसृ्कबत के बलए, एक अुंतर-पीढीगत सुंवाद स्थाबपत करने के बलए सभी उम्र के लोगोुं को 

शाबमल करना। 

3.2 राष्टर ीय बनणिय बनमािताओुं के बलए बसफाररशें/अनडशुंसाएुं  

 • एएलई (ALE) सुंस्थानोुं को सामग्री और प्रर्थाओुं के पारस्पररक आदान-प्रदान के अवसर प्रदान करने के 

बलए शाश्वत नेिवकि  का बहस्सा होना चाबहए। 

 • एएलई (ALE) के के्षत्र में प्रारुं बभक और शाश्वत बशक्षा के बवश्वबवद्यालय पाठ्यिमोुं में बिल्डुंग के िारे में, 

बिल्डुंग के सभी आयामोुं के सार्थ मॉडू्यल शाबमल करें। 

 • (सामाबजक, राष्टर ीय, बलुंग) 

 • नागररकोुं को सुंलग्न करने के बलए अबधक अवसर प्रदान कर, एएलई (ALE) और स्थानीय स्तर पर ठोस 

कारिवाई के िीच सेतड िनाएुं । 

3.3 यूरोपीय स्तर के बनणिय बनमािताओुं के बलए बसफाररशें/अनडशुंसाएुं  

 • राष्टर ीय और अुंतरराष्टर ीय स्तर पर अच्छी बिल्डुंग प्रर्थाओुं का बवस्तार करें , बजसमें पररयोजना-आधाररत 

बनबध एकत्र करना भी शाबमल है 

 • यूरोप में बवबवधता का सम्मान करें  और ईएसडी अवसरोुं को, मडि रूप से कई प्रदाताओुं और प्रबतभाबगयोुं 

के बलए रचना करें  

 • एक एएलई (ALE) नीबत तैयार करें , बजसका उदे्दश् यूरोपीय वयस्कोुं से बमलने, चचाि करने और एक सार्थ 

कायि करने के बलए िेहतर और अबधक बवकल्ोुं सबहत "अपनेपन की यूरोपीय भावना" पैदा करना हो। 

 
 
 


